
HUBUNGAN STATUS GIZI DAN SIKLUS MENSTRUASI 

DENGAN KEJADIAN ANEMIA PADA REMAJA PUTRI  

ALIYAH PONDOK KARYA PEMBANGUNAN  

AL-HIDAYAH PROVINSI JAMBI 

 

 

 

SKRIPSI 

  

 

 

 
 

 

 

 

Disusun Oleh : 

Ayu Fita 

NPM. 202031018 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 ILMU GIZI 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BAITURRAHIM JAMBI 

2024 

 


