
1 
 

STUDI LITERATUR  

 

PENGARUH KONSUMSI TELUR REBUS TERHADAP 

KADAR HEMOGLOBIN REMAJA PUTRI 

 

 

 

Studi Literatur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disusun  Oleh: 

Iis Sumiarni Ningsih  

NPM. 20250122101 

 

 

 

 

 

 
PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN   

UNIVERSITAS BAITURRAHIM  

2026 



2 

 

 
 

STUDI LITERATUR  

 

PENGARUH KONSUMSI TELUR REBUS TERHADAP 

KADAR HEMOGLOBIN REMAJA PUTRI 

 

 

 

Studi Literatur 

 

 
Sebagai Salah  Satu  Syarat  untuk Mendapatkan Gelar  

Sarjana pada Program Studi Ilmu Keperawatan Program Sarjana  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disusun  Oleh: 

Iis Sumiarni Ningsih  

NPM. 20250122101 

 

 

 

 

 

 

 
PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN   

UNIVERSITAS BAITURRAHIM  

2026 

ii 


